VERANSTALTUNGS-
TEILNAHME

Die Veranstaltung ist als Hybridveranstaltung

geplant. Das bedeutet, Sie konnen entweder

personlich teilnehmen oder die Vortrage und

Diskussionen im Livestream mitverfolgen.

Wir wollen - auch wenn viele von uns geimpft

sind und hoffentlich einen Impfschutz aufbauen

konnten - trotzdem besonders vorsichtig sein.

Wir bitten daher um Verstandnis, dass fir einen

physischen Zutritt zur Veranstaltung fir alle

Teilnehmerlnnen folgende Voraussetzungen

gelten:

* Nachweis der erfolgten zweiten COVID
Teilimpfung

* negativer Antigentest oder PCR Test (nicht
alter als 48 Std.) - wir bieten auch die Moglich-
keit eines Antigen-Tests vor Ort an.

Far die Veranstaltung wird entsprechend der

Lage im Herbst ein COVID Sicherheitskonzept

ausgearbeitet, um ihnen groRtmagliche

Sicherheit vor einer Ansteckung zu bieten.

Infos dazu unter www.multiplesmyelom.at

ANMELDUNG
Anmeldung bitte bis 6. 9. 2021 bei
Christa Szelesy

c.szelesy@multiplesmyelom.at
Telefon: 0676 / 903 50 15

Achtung: beschrankte Teilnehmerzahl!
Die Teilnahme erfolgt gemaR der Reihenfolge
der Anmeldung. Detaillierte Auskiinfte bei:
Dipl.-Ing. Thomas Derntl, Tel.: 0664/80541414
Sonja Pearsall, Tel.: 0664/1408412

office@multiplesmyelom.at

Die gesamte Veranstaltung (Vortrage,
Busfahrt Wien/Linz-Krems-Wien/Linz,
Verpflegung) ist kostenfrei.

BUSTRANSFER

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung die
Anzahl der teilnehmenden Personen (inkl.
Begleitpersonen) bekannt und ob Sie den
Bustransfer in Anspruch nehmen wollen.

Abfahrt von Wien
08:15 Uhr, 1150 Wien, Westbahnhof
Busspur FelberstralRe

Abfahrt von Linz
07:45 Uhr, Hauptbahnhof Linz,
Bahnhofvorplatz

Riickfahrt von Krems
nach Veranstaltungsende

TAGUNGSORT

Kloster Und

UndstraRRe 6, 3500 Krems
www.klosterund.at

\ | Yachthafen

Parken: in der nahen Umgebung moglich.
Achtung: Kurzparkzone bis Samstag 12.00 Uhr
— geringe Parkgebdihr zu entrichten.

Anfahrt per Zug:
Von Wien Franz-Josefs-Bahnhof oder im Stundentakt
von St. Polten nach Krems
FuBweg vom Bahnhof ca. 16 Minuten oder mit einer
der Stadtbuslinien

ofl.

multiples myelom
selbsthilfe &sterreich

Osterreichischer

MYELOMTAG 202

Fiir Patientinnen und Angehorige

Wir sind
fur Sie dal

18. September 202
9.30 bis 16.00
Krems

Im Kloster U

.



Sehr geehrte Patientinnen, Patienten
und Angehorige!

Nach langer COVID bedingter Veranstaltungs-
pause und mehreren virtuellen Veranstaltungen
freuen wir uns besonders, Sie endlich wieder zu
einer physischen Vortragsveranstaltung unserer
Gruppe einladen zu dirfen. Wir haben fir
dieses erste Zusammentreffen nach langerer
Zeit die malerische Stadt Krems am Tor zur
Wachau gewdhlt, die im Herbst einen
besonderen Reiz hat.

Das gewdhlte Thema , Leben mit dem Myelom*
sagt schon einiges Uber die Inhalte, die sie in
Krems erwarten werden. Neben drdangenden
Fragen zu Diagnose, Stammzelltransplantation
und Therapieansdtze fir weitere Behand-
lungen, wenn das Myelom wieder aufflammt,
wollen wir uns besonders dem Thema
Erhaltungstherapie widmen. Die Frage — was
kann ich tun, wenn das Myelom mal Ruhe gibt
und dass das moglichst lange so bleibt —
beschaftigt viele von uns, die schon seit Jahren
mit dieser Krankheit leben.

Wie gewohnt werden lhnen namhafte Myelom-
expertinnen Informationen zum aktuellen Stand
der Medizin in verstandlicher Form prasentieren
und fir Fragen zur Verfligung stehen.

Wir hoffen, dass der Osterreichische Myelom-
tag 2021 lhnen bei lhrer Therapie-Entschei-
dungsfindung hilft und Ihnen Kraft und Zuver-
sicht geben wird.

Sonja Pearsall DI Thomas Derntl
Obfrau Beirat

,Leben mit dem Myelom“

ab 9.30

10.00

10.15

10.50
11.10

11.30

11.50

12.10

Eintreffen der Teilnehmerlnnen,

Registrierung

Er6ffnung der Tagung,
GruBworte

Sonja Pearsall, Obfrau
Thomas Derntl, Beirat

Vortrag 1: MGUS,
Smouldering Myelom und

das Multiple Myelom

aktueller Stand zu Diagnose-
kriterien und Therapieoptionen
OA Dr. Eva Autzinger
(Barmherzige Schwestern
Krankenhaus Wien)

Fragen / Diskussion
Kurze Pause mit Snacks /

Erfrischungen

Vortrag 2: Das Myelom im

Rezidiv oder refraktdren Stadium

* Derzeit zur Verfligung
stehende Therapien, Risken
und Chancen

* Ausblick auf neue Therapien

OA Priv-Doz. Mag. DDr. Klaus

Podar

(Universitatsklinkum Krems)

Fragen / Diskussion

Mittagspause

(entweder im Freien im
Arkadenhof oder im Restaurant,
je nach Witterung)

14.00 Vortrag 3: Erhaltungstherapie,

Nachsorge

* Die Hauptbehandlung ist vorbei,
wie geht es weiter?

* aktueller Stand zu verschiedenen
Formen der Erhaltungstherapie

OA Dr. Siegfried Sormann,

(Landeskrankenhaus — Universitats-

klinikum Graz)

14.20 Fragen / Diskussion

14.40 Vortrag 4: Die Stammzellentransplantation
aktueller Stand zu
Therapievorbereitung und -ablauf,
Therapievarianten, Risken,
Nebenwirkungen, Erfolgschancen
OA Dr. Gerhard Krajnik
(Universitatsklinikum St. Polten)

15.00 Fragen / Diskussion
15.20 Abschlussrunde /
Zusammenfassung

16.00 Ende der Veranstaltung

Mit freundlicher Unterstiitzung:
(in alphabet. Reihenfolge):

obbvie AmEN U Bristol Myers Squibb’

Celgene | ABristol Myers Squibh Company
o
janssen J
Johmonafolmon

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass wahrend dieser Veranstaltung
fotografiert und gefilmt wird. Sie erkldren sich mit Ihrer Teilnahme damit
einverstanden, dass allféllige Fotos und Videos auf der Homepage der
Multiples Myelom Selbsthilfe erscheinen.

Sollten Sie dem nicht zustimmen, ersuchen wir Sie um eine kurze
Benachrichtigung vor Beginn der Veranstaltung.




